RUTA DEL UROGALLO

BOSQUE DE MONASTERIO DE HERMO

Del Puerto de Cerredo a Monasterio de Hermo | 22-05-2025

“Es un bosque magistral: viejo como deben de ser los maestros,
sereno y multiple. Ademas practica la pedagogia de la alusion,
unica pedagogia delicada y profunda”

JOSE ORTEGA Y GASSET



JUSTIFICACION

Sin senderos homologados, el Hayedo de Monasterio de Hermo se erige como un
coloso en medio del ecosistema del roble, por geologia, suelo y clima.

A la sombra, en sentido figurado, del cercano Bosque de Muniellos, el mayor robledal
de Espaiia, y el mejor conservado de Europa.

Aqui no hay carteles, no hay marcas: sélo bosque, el mayor hayedo de Asturias.

Todo el valle es misterio y fascinacion, tal que ni siquiera las cicatrices mineras le
restan el halo mistico de los bosques de ensuefio.

A sus pies, las fuentes del incipiente rio Narcea, dan nombre al Parque Natural mas
occidental y desconocido de Asturias.

Contendremos la respiracion y la emocion para sentir a sus moradores mas insignes:
Lobos, 0sos, y el ultimo Urogallo Cantdabrico.

DESCRIPCION

El Puerto de Cerredo une la comarca leonesa de Laciana con uno de los concejos mds
desconocidos y aislados de Asturias: Degafa.

Sus sefias de identidad son la mineria y el bosque.

Con un minimo esfuerzo de desnivel, caminando hacia el Norte, nos podemos unir a la
cabecera del valle de La Vega del Palo, verdadera puerta de atras del valle de
Monasterio de Hermo.

Comienza el bosque. Comienza la magia. Atrezzo vegetal clareado puntualmente por
las bucolicas brafias del Alto Narcea.

Nuestras sensaciones y la climatologia serdn las que nos marcaran el limite de nuestro
paseo por el mayor hayedo de Asturias.

El pueblo de Monasterio de Hermo nos acoge y sobrecoje en la inmensidad del valle
como fin de ruta.



DATOS TECNICOS

PLAN A: PUERTO DE CERREDO - BRANA DE MONASTERIO

DESNIVEL DE SUBIDA: 350 METROS

DESNIVEL DE BAJADA: 400 METROS

TIEMPO ESTIMADO: 3 HORAS

KILOMETROS: 6 KM APROX.

En la Brafia de Monasterio haremos la parada del picnic, y quienes no deseen
continuar tendran el autobus a unos 15 minutos caminando por pista.

PLAN B: BRANA DE MONASTERIO - MONASTERIO DE HERMO

DESNIVEL DE SUBIDA: 200 METROS

DESNIVEL DE BAJADA: 450 METROS

TIEMPO ESTIMADO: De 2 a 3 HORAS

KILOMETROS: 6 KM APROX.

Segunda parte de la ruta, opcional, por el corazén del bosque, hasta el pueblo de

Monasterio de Hermo.

Informacion MIDE (sin paradas):

MIDE

RUTA DEL UROGALLO

horario 4h 25' @ A severidad del medio natural
desnivel de subida 550 m . d orientacion en el itinerario
o £
desnivel de bajada 850 m ‘ g’ dificultad en el desplazamiento
distancia horizontal 12,0 Km ' m cantidad de esfuerzo necesario
|
tipo de recorrido Travesia Gb

Condiciones de tres estaciones, tiempos estimados segln criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2025.



