
 
 
 
 
 
 

 

 
RUTA DEL LOBO 

 
CAMINO PRIMITIVO DE SANTIAGO 

De La Mortera al Puerto del Palo | 23-05-2025 
 

“El sentimiento por la Naturaleza es la más refinada expresión de 
la Civilización. El cuerpo se limpia y restaura con el aire sutil de 

las alturas, y el alma se limpia y restaura con el silencio de las cumbres.” 
 

MIGUEL DE UNAMUNO 



 
 
 

 
JUSTIFICACIÓN 
 

El rey Alfonso II El Casto, en el siglo IX, fue el primer peregrino que visitó la tumba del 
Apostol Santiago, descubierta pocos años antes. De ahí el título de este trazado de 
“Camino Primitivo”, hoy Patrimonio de La Humanidad. 

La soledad de esta ruta es equiparable al peso espiritual y simbólico que acompañan al 
caminante.  

La dureza de su trazado le acerca a la experiencia original del peregrino del Medievo. 

La Ruta de Los Hospitales tiene su origen en las antiguas sendas romanas trazadas, 
vestigios de las explotaciones auríferas que desarrollaban que descubriremos. 

La presencia, a partir del siglo XIII, de antiguos hospitales que daban asistencia a los 
peregrinos, clama la dureza y peligrosidad del trayecto. 

Estamos en el paraiso del lobo. Estos terrenos son idoneos para su cría y tránsito.       
No dejaremos de ver sus indicios, y de sentir su presencia mientras caminamos. 

 

 

DESCRIPCIÓN 
 

El itinerario se inicia en el pueblo tinetense de La Mortera, y se eleva a través de pistas, 
brañas, roquedos y las ruinas de las antiguas alberguerías. 

Hasta cuatro hospitales se distribuían por las sierras de Fanfaraón y del Palo para 
amparo de los caminantes, que ponían a prueba su integridad en lo que debió de ser 
una travesía épica.   

A medida que subimos vamos dominando un panorama que se extiende desde la 
Cordillera Cantábrica hasta las montañas costeras.  

Superada la cota máxima, un perfil más suave corona el alto de La Marta y se dirige al 
encuentro de la cima del Puerto del Palo, donde se une a la vía que viene desde Pola de 
Allande, y es fin de nuestra etapa. 

 

 

 



 
 
 

 

 

DATOS TÉCNICOS 
 

LA MORTERA - PUERTO DEL PALO 

DESNIVEL DE SUBIDA: 650 METROS 

DESNIVEL DE BAJADA: 250 METROS 

TIEMPO ESTIMADO: 5 HORAS 

KILÓMETROS: 13 KM APROX. 

 

Información MIDE (sin paradas): 

 

 


