
PROIEKTUAREN LABURPENA / 
RESUMEN DEL PROYECTO 

EUSKERA 

1. Erakundearen datuak 
Izena: Fundación Etiopía Utopía Fundazioa 
Tipologia: Fundazioa 
IFZ: G75005926 
Eratze-data: 2009-07-20 
Egoitza: Plaza Txalupagillene, 4 - Bajo, 20008 Donostia-San Sebastián 
Telefonoak: 943005863 / 688874922 
Emaila: administracion@etiopiautopia.org 
Bazkideak: 146 
Boluntarioak: 50 
Langileak: 3 

2. Proiektuaren izena 
Producción avícola sostenible para la seguridad alimentaria y el empoderamiento 
económico de mujeres y hogares vulnerables en Tigray 
Ekintza-eremua: Etiopia, Tigray eskualdea 
Gako-hitzak: berdintasuna/ekitatea, elikadura burujabetza, emakumeen autonomia eta 
ahalduntzea, trantsizio sozioekologikoa 

3. Justifikazioa eta beharrak 
Tigrayko gerrak (2020-2022) milaka familien bizibideak suntsitu zituen, eta emakume buru 
diren etxeak egoera zaurgarrian utzi zituen. Proiektuak tokiko ekoizpen-oinarriak 
berreskuratu eta emakumeen autonomia ekonomikoa eta elikadura sendotzea du helburu, 
oilasko ekoizpen jasangarriaren bidez. 

4. Helburuak 
Helburu orokorra: Tigrayko emakumeen eta etxe zaurgarrien elikadura-segurtasuna eta 
autonomia ekonomikoa hobetzea, komunitatean oilasko ekoizpen jasangarria indartuz. 
Helburu zehatza: 120 emakumeri gaitasun teknikoak eta diru-sarrerak hobetzea, 
prestakuntza, oilasko banaketa eta laguntza teknikoaren bidez. 

5. Jarduerak eta espero diren emaitzak 
A1. Prestakuntza teknikoa eta antolakuntza 
A2. Oilasko banaketa eta oilategien laguntza 



Espero diren emaitzak: 120 emakume trebatuak, 1.200 oilasko banatuak, proteina 
kontsumoa %70 handitua. 

6. Hartzaileak 
Zuzenekoak: 120 emakume 
Zeharkakoak: 355 pertsona (haurrak, gazteak eta nagusiak) 

7. Espero den eragina 
Emakumeen autonomia ekonomikoa handitzea, nutrizioa hobetzea eta tokiko ekonomia 
dinamizatzea. 

8. Ebaluazio-adierazleak 
120 emakume trebatuak, 1.000 oilasko baino gehiago entregatuak, etxeetan arrautza 
kontsumoa >%80, diru-sarrerak dituzten emakumeak >%60. 

9. Jarraipena eta iraunkortasuna 
VESA egiturek funts birakariak kudeatzen dituzte. RESTek urtebeteko jarraipena 
bermatuko du. 

10. Aurrekontua 
Gastuak: 
- Pertsonal gastuak: 3.702,95 € 
- Papergintza gastuak: 42,60 € 
- Beste gastuak: 15.770,12 € 
- Zeharkako kostuak (pertsonala): 1.000,00 € 
GUZTIRA: 20.515,67 € 
 
Diru-sarrerak: 
- Aportazio propioak: 515,68 € 
-Kutxa Fundazioaren aportazioa 12.450,23 € 
 
Eskatutako zenbatekoa: 7.549,77 € 

11. Koordinazioa eta lankidetza 
Tokiko kontrapartea: Relief Society of Tigray (REST) 
Lankidetzak: VESA, tokiko agintariak, euskal sareak 

12. Lankidetutako ODSak 
ODS 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 12, 13, 17 

  



CASTELLANO 

1. Datos de la entidad 
Nombre: Fundación Etiopía Utopía Fundazioa 
Tipo: Fundazioa 
CIF: G75005926 
Fecha de constitución: 20/07/2009 
Sede: Plaza Txalupagillene, 4 - Bajo, 20008 Donostia-San Sebastián 
Teléfonos: 943005863 / 688874922 
Correo electrónico: administracion@etiopiautopia.org 
Personas socias: 146 
Personas voluntarias: 50 
Personas empleadas: 3 

2. Denominación del proyecto 
Producción avícola sostenible para la seguridad alimentaria y el empoderamiento 
económico de mujeres y hogares vulnerables en Tigray 
Zona de actuación: Etiopía, región de Tigray 
Palabras clave: igualdad/equidad, soberanía alimentaria, autonomía y empoderamiento de 
las mujeres, transición socioecológica 

3. Justificación y necesidades 
La guerra en Tigray (2020–2022) devastó los medios de vida de miles de familias, dejando 
un elevado número de viudas y hogares encabezados por mujeres en situación de extrema 
vulnerabilidad. El proyecto responde a la necesidad de reconstruir las bases productivas 
locales y fortalecer la autonomía económica y alimentaria de las mujeres mediante la 
producción avícola sostenible. 

4. Objetivos 
General: Contribuir a la mejora de la seguridad alimentaria y el empoderamiento económico 
de mujeres rurales y hogares vulnerables de Tigray mediante el fortalecimiento sostenible 
de la producción avícola comunitaria. 
Específico: Mejorar las capacidades técnicas y los ingresos de 120 mujeres mediante 
formación práctica, entrega de gallinas ponedoras y acompañamiento veterinario. 

5. Actividades y resultados esperados 
A1. Formación técnica y organizativa 
A2. Entrega de gallinas y apoyo a gallineros 
Resultados esperados: 120 mujeres formadas, 1.200 gallinas distribuidas, aumento del 
consumo proteico en un 70%. 



6. Personas destinatarias 
Directas: 120 mujeres (principalmente viudas de guerra) 
Indirectas: 355 personas (infancia, adolescentes, jóvenes y mayores en familias 
beneficiarias) 

7. Impacto esperado 
Incremento de la autonomía económica de 120 mujeres, mejora en la nutrición infantil y 
familiar, dinamización de economías locales mediante mercados de huevos, promoción de 
prácticas agroecológicas. 

8. Indicadores de evaluación 
Nº de mujeres formadas (≥120), Nº de gallinas entregadas (>1.000), % de hogares con 
consumo semanal de huevos (>80%), % de mujeres con ingresos por venta (>60%). 

9. Continuidad y sostenibilidad 
Las beneficiarias forman parte de estructuras VESA que gestionan fondos rotatorios. REST 
continuará ofreciendo seguimiento veterinario durante un año. El modelo se integrará en 
programas de agricultura regenerativa. 

10. Presupuesto 
Gastos: 
- Gastos de personal: 3.702,95 € 
- Gastos de papelería: 42,60 € 
- Otros gastos: 15.770,12 € 
- Costes indirectos (personal): 1.000,00 € 
TOTAL: 20.515,67 € 
 
Ingresos: 
- Aportaciones propias: 515,68 €  
-Aportación Kutxa Fundazioa 12.450,23 
 
Cantidad solicitada: 7.549.77 € 

11. Coordinación y colaboración 
Contraparte local: Relief Society of Tigray (REST) 
Colaboraciones: VESA, autoridades agrícolas locales, red vasca de cooperación 

12. ODS vinculados 
ODS 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 12, 13, 17 
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